
  

 
 
 
 
 
 

Das Spiel der Wandlung – Transformation game 
mit Claudia Böni Glatz 

 
 

Das Spiel der Wandlung ist dem Leben abgeschaut  
Auf spielerische Weise verhilft es Dir zu vielfältigen Erfahrungen und überraschenden 
Einsichten. Es fördert Dein persönliches Wachstum und hilft Dir, Dein Potential zu 
entwickeln, indem es Dir neue Sichtweisen und Handlungsmöglichkeiten eröffnet. Es lädt 
Dich ein, hindernde Verhaltensmuster oder Glaubenssätze zu erkennen und loszulassen. 
 
Das Spiel der Wandlung ist ein Brettspiel für 2 bis 4 Personen 
Jede Spielerin, jeder Spieler folgt mit einer persönlichen Spielabsicht seinem Lebenspfad. 
Alle Spielsituationen und Ereignisse (wie Einsichten, Rückschläge, Wunder etc.) helfen das 
eigene Leben anders zu verstehen und neu zu gestalten. Schritt für Schritt erweitert sich 
der Blickwinkel auf das eigene Spielthema - neue Wege eröffnen sich. 
 
Das Spiel der Wandlung ist ein kreatives Spiel 
Es bietet Raum für vielfältige Interaktionen innerhalb der Gruppe und für konstruktives 
Feedback. Mitten im Spiel kann es sein, dass Du Dir eine kleine Schultermassage, einen 
Kaffee oder was Du grad begehrst wünschen kannst... 
 
Das Spiel der Wandlung fördert die Selbstverantwortung 
Du entscheidest, wie tief Du in Deinen Prozess eintauchen willst. Das Spiel entfaltet sich 
innerhalb des Rahmens, den Du selbst bestimmst. Du bist auch frei zu entscheiden, was 
Du für die andern Teilnehmenden in das Spiel einbringen willst. 
 
Das Spiel der Wandlung ist ein geleitetes Spiel 
Als Spielleiterin öffne und halte ich einen weiten Raum für alle Erfahrungen und 
Interaktionen im Laufe des Spiels. Ich begleite die Spielenden in ihrem Prozess und sorge 
für eine wertschätzende, geborgene Atmosphäre. Zudem hüte ich die Spielregeln. 
 
Infoabend Mittwoch 13. Juli, 20.15 auf dem Hubel 
 

Spieltage 
Juli:  Donnerstag,14.7. / Freitag 15. 7. /.Samstag 16.7. /. Sonntag, 24. 7. 
August Dienstag, 2.8. / Mittwoch, 3.8. / Donnerstag 4.8. / Freitag 5.8. / Sonntag 7.8. / 
                      Montag 8.und 15.8. / Freitag 26. abends und Samstag 27.8. (bis 16.15 Uhr) 
Spielzeiten: 9.45 Uhr bis 19.15 Uhr oder  13.15 Uhr bis 20.15 Uhr oder nach Absprache 
Kurskosten : 8-Stundenspiel 130.- Fr. / 6-Stundenspiel 100.- Fr pro Person 
Ort:  Hubel, Bellach (nähe Solothurn) 
  Du möchtest das Spiel mit Deinen Bekannten bei Dir zu Hause spielen?   
  Gerne komme ich damit zu Dir!  
 

Detailinformationen bei Anmeldung : c.boeniglatz@gmx.ch  
Claudia Böni Glatz, Lommiswilerstrasse 42 b, 4512 Bellach / 032 618 30 11 


