
Der Amthausplatz in Solothurn 
 
Ein vitalenergetisches Zentrum, eine Bank (das heisst ein Bankgebäude), ein Platz 
wo Christusenergie wahrnehmbar ist, eine architektonische Gestaltung, die 
niemanden zum Verweilen einlädt, diverse starke Leylines, Drachenlinien, geistige 
Linien, ein Ort, wo sich Randständige treffen... 
Dies alles gehört zum Amthausplatz, den wir unter Pierres Leitung erkundet haben. 
Es ist kein Platz der Harmonie – hier will sich etwas tun; aber was? Ich quere diesen 
Platz regelmässig per Velo, fühle mich mit ihm verbunden. Daraus erwächst mir der 
Impuls zu nachfolgender Meditation. Ich lade Euch herzlich ein, sie durchzuführen 
und so diesen Platz zu nähren: 
 
Lass Dich an den Ort Deines inneren Friedens sinken. Verbinde Dich mit Deinem 
Atem. Lass Deinen Atem strömen vom Herzen der Erde, durch Deine Mitte bis zur 
Mitte des Universums und zurück. Verbinde Dich mit Deinem Herzen und von da aus 
mit allem Lebendigen.  
Verbinde Dich mit dem Amthausplatz. Lass ihn ganz erfüllt werden von zartem 
violettem Licht. Es hat eine feine Qualität, die alles durchdringt. Es ist als öffne sich 
jede Zelle, jedes Atom und beginne durch die Berührung mit dem violetten Licht in 
einer höheren Frequenz zu schwingen. Lass zu, dass sich diese neue Frequenz 
entwickelt und steigert. Plötzlich „fällt“ das violette Licht zurück in den Schoss der 
Erde – jetzt ist  der Raum offen. Lade die Christuswärme ein, hier mitzuwirken. 
Beobachte was nun geschieht. 
 
Jede/r von uns wirkt auf ihre/seine ureigene Weise mit bei der Erdwandlung, weil wir 
individualisierte Wesen sind. So wird bei allen von uns ein anderes  Gefühl, eine 
Körperempfindung, ein Bild, eine Botschaft aufsteigen. Das ist dann unser 
persönliches Geschenk für diesen Platz. Gleichzeitig ermöglicht es uns  aber auch, 
uns einer unserer eigenen Gaben bewusst zu werden. 
Bei mir entstand zum Beispiel eine starke Kraft im Herzen. Ihr Zentrum bildete ein 
gold-grün-schimmernder Diamant. Von ihm gingen Wellen des Mitgefühls aus, die 
alles liebevoll umströmten. Ein Geschenk für den Platz und ein Geschenk für mich: 
Ja, das mitfühlende Begleiten von Wandlungsprozessen ist mir ein Herzensanliegen! 
 
Neuerdings kann ich das auch tun als akkreditierte Spielleiterin des „Transformation 
game“ (Spiel der Wandlung aus der Findhorn Community). Dies ist ein Brettspiel für 
2 bis 4 Personen, das mit einem persönlichen Thema gespielt wird. Die Spielenden 
formulieren etwas, was sie in ihrem Leben gerne verändern möchten. Im Laufe der 
Spielzeit eröffnen sich neue Blickwinkel und Ansatzpunkte, Einsichten oder 
Hindernisse tauchen auf und Engel oder geistige Kräfte die unterstützen. Als 
Spielleiterin öffne und halte ich einen weiten Raum für die Prozesse der Spielenden 
(Daten siehe Inserat / gerne schicke ich nähere Infos). 
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